
Die Kegion ist
IS- und liebenswert

0. Runden Tisch des Kreis-
Esslingen der SPD 60+ war
0 Regionalrat Professor
1 Nobel zu Gast. Wer einen
5n Vortrag erwartet hat,
igenehm überrascht. Viel-
:u te t S tab i l i tä t und Wei te r -
lung für die Zukunft, das
i\ besonders wichtig. Mit
)rge sieht er die Einseitig
industrieproduktion mit

b i l b a u u n d Z u l i e f e r b e t r i e -
eh l t e in zwe i tes Standbe in
eutet, dass man sich nicht
n darf. Seit 2014 ist Nobel
n drei Vertretern der Kreis
ler Regionalversammlung,
er im Wir tschaf tsausschuss
Ivertreter im Planungsaus-
)wie im Verkehrsausschuss,
eblingsthemen sind Natur
ischait, ganz besonders das
l u t z z e n t r u m S c h w ä b i s c h e
Jchopfloch als Nordportal
Dsphärengebiet Schwäbi-
•, Verkehr und Mobilität in
on, die Boomregion Filder,
igswirtschaft und alles, was
ihaltiger Entwicklung ins-
: r e i n d e n K o m m u n e n z u
Zu dieser Thematik ist er
tglied im Beirat der Lan-
rung für nachhaltige.Ent-
g. Einen breiten Raum des
3S nahmen de r ö f f en t l i che
cehr, der Landschaftspark
jekte für die Zukunft ein.
weiliger Vortrag wurde mit
gen Diskussion beendet.

3 Denkendor

jng Kreissparkasse
für einen guten Ton

; Kel ter im Maierhof unter -
D e n k e n d o r f e r K l o s t e r l d r -
als gefragte Adresse für

s i k f r a u n d e u n d K a b a r e t t -
» e r J a z z c l u b D e n k e n d o r f
i l t e t i n d e m h i s t o r i s c h e n
s jeweils von April bis Sep-
lie Reihe „Jazz & Kabarett
elter". Dabei sorgt künftig

Silke Plöns und der Patient Janek'KupItz drehen auf dem Theraplepferd Ihre Runden auf dem Reitplatz. F o t o : o h

Stadt Ostfildern

Was Inklusion bedeutet, hat Ge
me inde rä te aus Os t f i l de rn und de r
S c h w e i z e r P a r t n e r s t a d t R e i n a c h
beim Besuch des Hippotherapie-
zen t rums im Sch lüss l e Scha rnhau
sen interessiert. Auf dem Reitplatz
ziehen tragen die Therapiepferde
Contento, Gina und Donna die Pa
t ien ten. „Zu uns kommen Men
schen in jedem Alter und mit sehr
u n t e r s c h i e d l i c h e n B e s c h w e r d e n
und Krankheiten", sagt die Leiterin
Silke Plöns. Wo die pferdegestützte
Therapie helfen kann, erklärt sie
d e n B e s u c h e r n .

Die Bewegung des Pferdes wirkt
sich positiv auf verkrampfte Mus
kulatur von Spastikern aus. Auch
querschnittsgelähmte Menschen

Das Pferd wird zum Therapeuten
profitieren von der Hippotherapie,
weil sie so ihre Rumpfmuskulatur
s tä r ken können . Fü r Menschen m i t
Downsyndrom und Autisten sei
diese Therapie ebenfalls geeignet.
„In solchen Fällen steht das Reiten
selbst aber weniger im Vorder
grund", sagt Plöns, eher der Um
gang mit dem Pferd. Den einzigen

rebralparese (ICP), erkrankt ist,
s i t z t i m R o l l s t u h l u n d k a n n n i c h t
sprechen. „Er ist Vierfach-Spasti-
ker", erläutert Plöns. Gemeinsam
geht es zur Rollirampe am Reit
platz. Der achtjährige Wallach
Contento wird an die Rampe ge
führt und bleibt ruhig stehen. Zu
n ä c h s t s i t z t S i l k e P l ö n s a u f d a s

Pferdefuß bei der Hippotherapie , Pferd, dann hievt Mutter Adriana
s i e h t d i e L e i t e r i n i n d e r F i n a n z i e
rung. „1996 sind die Leistungen
leider aus dem Heilmittelkatalog
der Krankenkassen gestrichen wor
den", sagt Plöns.

Wie Hippotherapie in der Praxis
aussehen kann, demonstriert Silke
P l ö n s m i t i h r e m P a t i e n t e n J a n e k
Kupietz. Der 18-Jährige, der an Ce-

Kupietz ihren Sohn Janek auf das
L a m m f e l l a u f d e m P f e r d e r ü c k e n .
Im Schritt geht es los. Das Pferd
wird von hinten an einem langen
Zügel geführt. „So bleiben die
Pferde gerade gerichtet. Das ist für
den Patienten sehr wichtig", erklärt
Silke Plöns und beginnt mit Übun
gen. Janek freut sich sichtlich. Nach

einigen Runden werden seine Beine
l o c k e r e r .

P löns be r i ch te t von 150 Pa t ien
ten pro Woche, von neun Therapie
pferden und den elf Mitarbeitern.
Sie erzählt von den Erfolgen der
Hippotherapie und von ihren Pro
b l e m e n : D e m B e t r i e b f e h l t e i n e
Re i tha l l e ode r zum indes t e i n Dach
über dem Reitplatz. „In diesem
J a h r h a t t e n w i r s c h o n 2 3 P r o z e n t
Ausfall." „Uns sind die Hände ge
bunden", sagt Bolay. Da der Reit
platz außerhalb der bebaubaren
Flächen liegt, genehmigt das Land
ratsamt Esslingen keine Genehmi
gung Überdachung. Die Schweizer
B e s u c h e r s i n d b e e i n d r u c k t v o m
Hippotherapiezentrum.

h r a K t i o n s v o

einstimmig b
D i e C D U - F r a k t i o n
Kreistag hat bei den t
Neuwahlen gemäß Sa
herigen Fraktionsvo
Fraktionssitzung ei
Amt bestätigt. Bürge
tin Fr i tz aus Großbel
m i t w e i t e r h i n F r a k t i
de r. Se in e rs te r S te
Bürgermeister Siegl
Unterensingen, die b(
S t e l l v e r t r e t e r s i n d l
aus Esslingen und II
L e i n f e l d e n - E c h t e r d i i

Weitere Mitgliedei
v o r s t a n d s i n d E r w i n
chenbach als. Schatz
tenwalds Bürgermeis
R e n t s c h i e r a l s P r (
T h a d d ä u s K u n z m a n
gen als Schriftführer
weiligen Sprecher de
P e t e r N e s t e r a u s D
Sprecher des Ausschi
nik und Umwelt, 1
Sprecher im Verwal'
nanzausschuss, Ilon
c h e r i n d e s K u l t u r - i
Schusses und Ursu la
cherin des Jugendhill
ausschusses.

Der wiedergewäh
Vo r s i t z e n d e M a r t i n I
sich im Namen des gi
t ionsvors tandes fü r c
chene Ve r t r auen unc
eine weitere gute un
Z u s a m m e n a r b e i t .

Jazzdub Köngen

Ragtime-Synkopen mit ungarischem Temperament
D a s A u f t a k t k o n z e r t z u r H e r b s t -
Konzertsaison des Köngener Jazz-

Hochschule Nürting'

600 neue Stu
star ten insWInt

M i t d e m W i n t e r s e m e
als 600 junge Men
Hochschu le fü r Wi r t s
weit in Nürtingen in;
ben gestartet. Zur f
fänge.r in Studiengä

^ t r i e b s w i r t s c h a f t , V o
TÄv-HvSuJInternationales Fi

Stile und die Leichtigkeit, mit der ment, Agrarwirtsch:
sie imstande waren, das Genre zu schaftsplanung gese

X5.XO. Ue



p

p •U0!sn|>|ui BLuaqi japdsuaqidi :oioj
unz a;ejapU!aLuac) jap qDsne;snesßunjqBp3
jap jaqn jaqep qajs inaĵ uueujjaiujH "11!̂
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Jiqâ qauiag uuaQ :uaiuaiqoJd uaqanßeiiiB
uajqi UOA qane jaqe - a|dejeqiodd|H ĴP
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